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Resumo: A divulgacgdo cientifica é essencial para inclusdo sociodigital do
cidaddao. O objetivo deste projeto foi produzir recursos midiaticos de
comunicacdo cientifica para divulgacdo de doencas negligenciadas. O
material foi constituido de 10 videos com entrevistas e “motion graphics”,
sobre o tema. Os videos foram gravados em trés fases: (i) pré-producao,
(ii) producdo e (iii) pos-producao e publicados nas plataformas do projeto
de extensdo C2 Conexao Ciéncia da Universidade Estadual de Maringa. Para
avaliacdo, os voluntarios responderam anonimamente um questionario com
guatro questdes com uma escala Likert de 5 pontos. Os dados de 61
voluntarios foram analisados pelo teste ndo paramétrico de Mann-Whitney
(a = 5%), sendo 65,6% (n = 40) do género feminino e 34,4% (n = 21)
masculino. Em todos os blocos houve predominio de respostas “satisfatério”
ou “totalmente satisfatorio”, variando de 82% a 100%.

Palavras-chave: comunicacdo e divulgacao cientifica, materiais
educativos de divulgacao, promocao da saude, prevencdao de doencgas,
recursos audiovisuais, midia audiovisual.

Title: Technology and health: Communication and scientific
dissemination in biosciences and pathophysiology.

Abstract: Science communication is essential for the socio-digital
inclusion of citizens. The aim of this project was to produce scientific
communication media resources to publicize neglected diseases. The
material consisted of 10 videos with interviews and motion graphics on the
subject. The videos were recorded in three phases: (i) pre-production, (ii)
production and (iii) post-production and published on the platforms of the
C2 Conexao Ciéncia extension project at the State University of Maringa. For
the evaluation, the volunteers anonymously answered a questionnaire with
four questions on a 5-point Likert scale. The data from 61 volunteers was
analyzed using the Mann-Whitney non-parametric test (a = 5%), 65.6% (n
= 40) were female and 34.4% (n = 21) male. In all the blocks there was a
predominance of “satisfactory” or “totally satisfactory” responses, ranging
from 82% to 100%.

Keywords: scientific communication and dissemination, educational

dissemination materials, health promotion, disease prevention, audiovisual
resources, audiovisual media.
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Introducao

Acessibilidade a informagao € essencial para o exercicio da cidadania e
constitui-se uma das principais bases da democracia participativa. Nos
ultimos anos, a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua
(PENAD, 2019), realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), mostrou que 53,8% dos domicilios ndo possuiam microcomputador
e 89,1% ndo possuiam tablet; além disso, 12,6 milhdes de domicilios sdo
privados de acesso permanente a internet. A inclusdao digital como razao
para inclusdo social tem sido considerada pauta prioritaria no Ministério das
ComunicacOes que dispds de iniciativas e programas governamentais para
levar potencialidades tecnoldgicas a populacdao (Governo Federal, [s.d.]).
Apesar do gradual avanco em diregcao a acessibilidade digital, no Brasil,
ainda existem muitas barreiras para que o acesso universal a informacdo
seja considerado uma realidade no pais.

O direito a comunicacdo é sine qua non para o exercicio da cidadania
plena, pois permite que o cidaddo usufrua de seu direito de acessibilidade a
informagdo, comunicacdao, producao, compartilhamento e disseminagdo de
conteudo em uma sociedade em que a comunicabilidade é cada vez mais
interconectada, interativa e multidirecional (Fernandes, 2021). Neste
sentido, o direito a comunicacdo ndo se limita somente as garantias de
acessibilidade a informacdo, mas €& também um instrumento de
conscientizagao das garantias de outros direitos (Fernandes, 2021), como o
da educacdo, saude, seguranca publica e participacao politica. Por isso, o
engajamento social constitui-se uma das mais importantes formas de
participacdo popular para pressionar a execucdo de politicas publicas
nacionais continuas que visem a inclusao sociodigital da populacdo. O
processo de inclusdao digital pode fortificar a insercao do cidadao na
estrutura social democratica do pais.

Com o esperado avanco nas tecnologias de informagdao e comunicagao, a
qualidade do conteudo transmitido torna-se tdo importante quanto a sua
habilidade para impactar a populagao (Illingworth; Prokop, 2017; Jensen,
2015). Conteudos de qualidade e que produzam impacto sdo continuamente
relacionados a mudanca do modus vivendi, isto é, a mudanca de
pensamento, habilidades ou comportamento das pessoas (Illingworth;
Prokop, 2017; King et al., 2015). Isto posto, para que haja impacto na
populacdo é necessario que o conteudo transmitido seja acessivel em sua
explicacao, formato e som. No entanto, o conhecimento cientifico, em toda
a sua dimensdo, ainda é pouco compreendido e/ou factivel a grande maioria
da populacao (Scheufele; Krause, 2019; Zaelzer, 2020). Isto significa que a
maioria dos brasileiros hoje se encontra excluida socialmente do universo
cientifico e, desta maneira, conteldos de relevancia acabam ndo chegando
e/ou impactando a vida destas pessoas. Para reduzir esta lacuna, a
divulgacao cientifica (Martin; Macdonald, 2020; Scheufele; Krause, 2019),
como ferramenta de democratizagdo do conhecimento, pode ser utilizada
para incentivar e despertar o interesse do brasileiro para a ciéncia, inseri-lo
no universo académico e capacita-lo a ser promotor do conhecimento
cientifico (Fischhoff, B., 2013; Fischhoff, B.; Scheufele, 2014; Fischhoff,
Baruch, 2019).
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No Brasil, recursos midiaticos de promogao e prevencao a saude tém sido
concentrados no planejamento de medidas resolutivas as doencas
negligenciadas (Yamey et al., 2018). Causadas por parasitas ou agentes
infecciosos, as doencas negligenciadas sao comumente encontradas em
regides carentes, onde nao ha tratamento da agua, saneamento basico e
estratégias sanitarias da populacdo (Addiss; Berman, 2020; Aya Pastrana et
al., 2020; Balakrishnan, 2017; Watts, 2017; Wetsman, 2019). As doencas
endémicas mais conhecidas incluem a malaria, tuberculose, doenca de
Chagas, tripanossomiase africada, leishmaniose visceral, filariose linfatica,
dengue e a esquistossomose (Hotez et al., 2020; Molyneux; Savioli; Engels,
2017; Scotti; Scotti, 2020). O tratamento destas doengas no Brasil é
disponibilizado pelo Sistema Unico de Saude (SUS) que realiza o
acompanhamento destes pacientes nas Unidades Basicas de Saude (UBSs).
Entretanto, a prevencdo é sempre a melhor estratégia publica para o
controle e restringimento destas doencgas. Para isto, a utilizagao de recursos
mididticos torna-se imprescindivel para a disseminacdo de informacao e
promocao de boas praticas em saude.

As tecnologias de informagao e comunicagao (Perry et al., 2020; Uyar;
Saribas, 2021) ja vem sendo utilizadas ha algum tempo no campo da saude
para transmitir conhecimento e estimular processos didaticos mais
eficientes e permanentes (Perry et al., 2020; Yoon et al., 2021). Esta
estratégia tem popularizado a divulgacao cientifica e o uso de tecnologias
digitais em toda a populacdo (Choinski et al., 2018). Especificamente, a
utilizacdo de recursos de multimidia (videos, podcasts e webinars), tem
enriquecido o ensino em saude, estimulado a promocdo e prevencao de
doencas de forma mais dinamica e atraente, disseminado conhecimento
cientifico sobre assuntos normalmente ligados a academia e contribuido
para a insercao de jovens no campo da ciéncia e tecnologia (Choinski et al.,
2018).

Vale ressaltar que a integracao da tecnologia mididticas ndo deve ser
entendida somente como uma ferramenta complementar ao processo de
ensino em saude, mas deve-se compreender e essencialmente respeitar o
seu papel no mecanismo de transformacao da sociedade (Pretto; Silveira,
2008). Tecnologias sociais de comunicacdo cientifica devem assumir sua
responsabilidade social. Responsabilidade em construir coletivamente um
mecanismo de inclusao social que contemple a participacdo do cidadao em
todas as oportunidades da vida. Em outras palavras, é necessario promover
o engajamento da populacdo ao exercicio pleno da cidadania. Portanto, o
objetivo deste projeto é desenvolver tecnologia social de comunicacdo
cientifica, em formato de videos, para divulgacdo de conteldo cientifico em
salde visando a inclusao social da populagao.

Metodologia

O presente estudo trata de uma pesquisa exploratéria com uma amostra
pequena, de forma que o resultado ndao é probabilistico, ndo podendo ser
extrapolado para todas outras realidades diferentes, mas, ao mesmo
tempo, permitem tomar decisbes sobre a abordagens na divulgacgdao
cientifica para promocao da cultura cientifica.

A producao de material de midia, em formato de videos e produgdo em
“motion graphics”, teve como objeto a divulgacdo cientifica para as
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atividades de extensao do Programa de Pds-Graduacao em Biociéncias e

Fisiopatologia (PBF), em especifico, as fisiopatologias de doencgas
infecciosas.

PRE-PRODUCAO PRODUCAO POS-PRODUCAO
Definicdo do Determinacdo do local Exibicdo de imagens de

proposito/objetivo do
video

Identificacao de projetos
desenvolvidos pelo PBF
sobre o tema

Verificagdo da iluminagdo
e captacao de som

Captacao de imagens e/ou
entrevistas

Busca de material visual

video
Edicdo de som

Insercdo de slides,
imagens, animacgoes e
efeitos de transicao

Identificagdo de publico-

de apoio
alvo P

Avaliagdo e revisao do
video se necessario

Selegao do tipo de video Renderizagao do produto

final no formato desejado
e elegivel

Roteiro

Selecdo e organizacao do
local de gravagao e
materiais necessarios

Teste de viabilidade e
clareza do script

Ensaio do roteiro e cenas
com a equipe e
entrevistados

Tabela 1. Etapas resumidas da producdao de video, adaptada de Farahani S. et
al., 2021.

Para cada tema do projeto foram realizadas trés fases: (i) Pré-producao:
fundamentacdo tedrica e planejamento de roteiros para producdo de videos,
(ii) Producao: intervencgao in loco e remoto para gravagao dos materiais
audiovisuais e (iii) Pds-producdo: edicdo do conteldo gravado. Apds estas
etapas, os conteldos foram publicados na plataforma C2 Conexdo Ciéncia
(Tabela 1).

Perfil sociodemografico dos participantes da pesquisa

A pesquisa contou com a participacao de sessenta e um voluntarios que
responderam ao questiondrio de forma andnima, respeitando os preceitos
éticos.

Os critérios de inclusdo dos voluntarios foram: maiores de 18 anos que
assinarem o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE), excluindo
aqueles que nao desejarem participar da coleta de dados. A abordagem foi
realizada de maneira intencional e por meio de formulario que foi
disponibilizado na plataforma C2 Conexao Ciéncia.

Destes voluntarios 65,6% (n = 40) se identificam com o género feminino
e 34,4% (n = 21) masculino. Em relacdo a idade dos voluntarios, um maior
numero de participantes foi concentrado no intervalo entre 20-29 anos (n =
27) (Grafico 1).
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Nao foram incluidas questdes para divisdao dos participantes em grupos
sociais, além do género, ndo dividindo-os em racas e classes sociais, haja
vista o pequeno nimero de participantes.

GRAFICO DA IDADE DOS PARTICIPANTES

70-79 anos

60-69 anas

50-59 anos .
40-49 anos
30.39 anos N
20-29 anos _
até 18 anos L
15 10 5 0 5 10 15 20

até 19 anos  20-29 anos  30-39 anos | 40-49 anos | 50-59 anos  60-69 anos  70-79 anos
MULHERES 1 16 7 5 3 6 2

B HOMENS 1 11 8 0 1 0 0

Grafico 1. Grafico da idade dos participantes que responderam ao questionario.
Fundamentacéo tedrica: Pré-producdo do video

A equipe contou com seis pessoas para a criacao dos videos: uma pods-
graduanda (dentista), um membro do corpo docente (farmacéutica), uma
expert em comunicagcao e semidtica (jornalista) e trés membros do centro
de multimidia da C2 Conexdo Ciéncia. O corpo docente e a equipe de
multimidia atuaram principalmente como especialistas em divulgacao
cientifica e auxiliaram fornecendo todo o suporte técnico a este projeto. O
projeto destaca o protagonismo das pesquisadoras mulheres, que nao sao
priorizados nas plataformas de divulgacao cientifica (Lima; Alves, 2024).

Primeiramente, foi realizada uma busca sistematizada em bases de dados
como o Pubmed, Web of Science, Scopus e Google Académico para
investigacdo de referencial tedrico (Akobeng, 2005; Bernardo; Nobre;
Jatene, 2004) a fim de identificar estratégias baseadas em evidéncias para
facilitar a aprendizagem e retencdao do conteldo por meio de recursos
audiovisuais. As evidéncias cientificas foram avaliadas quanto a sua
aplicabilidade e implementagcao para inclusao digito-social da populagao.
Reunides preliminares foram realizadas para definir as melhores estratégias
de engajamento publico a fim de atingir o objetivo proposto neste projeto
(Fleming; Reynolds; Wallace, 2009).

A intervencdo foi realizada no formato de videos de captagdao com
entrevistas (Elliot; Goldberg; Goldberg, 2014; Morikawa et al., 2021;
Norman, 2017) e “motion graphics”, serializados, sobre o tema “Doengas
Negligenciadas”. A publico-alvo foi a populacdo brasileira com acesso a
internet para entrar na plataforma online do projeto de extensdao C2
Conexdo Ciéncia ou no seu canal do YouTube. Foi dada importancia para
cultivar discursos e linguagem democraticos e acessiveis para toda a
populagao.

Um roteiro detalhado foi elaborado refletindo as pautas e objetivos
propostos neste projeto (Elliot; Goldberg; Goldberg, 2014; Farahani et al.,

268



REEC Revista Electréonica de Ensefianza de las Ciencias Vol. 25, N° 2, 264-282

2021). Trés revisores (dentista, farmacéutica e jornalista) desenvolveram o
roteiro, com base nas evidéncias cientificas coletadas durante a fase de
fundamentacdo tedrica. O roteiro foi posteriormente revisado em varias
etapas e contemplou as seguintes divisbes: conceitualizagao,
desenvolvimento, tratamento e prevencdao (série 1: 5 videos com
entrevistas e série 2: 5 videos curtos em “motion graphics”); entrevistados
(especialistas, cientistas e professores convidados); locagdes (entrevistas
foram gravadas in loco ou remotas); e roteiro (convidados receberam as
perguntas antes da entrevista). O roteiro foi previamente discutido e
planejado antes de ser compartilhado com os entrevistados e, para manter
o formato das entrevistas na série 1, as mesmas perguntas foram mantidas
para todos os entrevistados. Além disso, a viabilidade e clareza do roteiro
(Elliot; Goldberg; Goldberg, 2014) foram testadas no ensaio prévio antes da
gravacgao dos videos.

Instalacées, equipamentos e suporte

Outros aspectos definidos na fase de pré-producao foram as instalacoes,
materiais, suporte institucional e profissionais que participaram na
organizacao desta producao. Para este projeto, as instalacbes foram
selecionadas conforme disponibilidade e preferéncia do entrevistado. N&o
houve previsao de despesas relacionadas as instalagdes ou desenvolvimento
dos videos. Todos os equipamentos para filmagem e edicdo foram
providenciados pelos membros da equipe e contaram com o apoio da Pro-
Reitoria de Extensao e Cultura (PEC) e da equipe do C2 Conexao Ciéncia. Os
materiais necessarios para a gravagao, edicdao e publicacdo dos videos
foram providenciados pela equipe de trabalho.

Intervencao dirigida: Producao do video

O video foi filmado (Elliot; Goldberg; Goldberg, 2014; Farahani et al.,
2021; Norman, 2017) de acordo com a disponibilidade de data e horario
dos entrevistados. Para a gravacao in loco, a equipe levou a camera e o
microfone no local previamente agendado pelo entrevistado. O som foi
gravado através do microfone da camera e por meio de um microfone
externo acoplado a um notebook. Além da gravacao de som, também foi
configurada a iluminagao local. Durante o processo de filmagem, o operador
da camera definiu, juntamente com a equipe, o tempo e o que devera estar
no centro do enquadramento para registrar a entrevista de forma
adequada. Assim, dependendo do conteldo da entrevista, algumas seccoes
foram filmadas em plano aberto e/ou a distancia. Nesta fase, os membros
da equipe tiveram a responsabilidade de garantir que o material gravado
seja auténtico e correto em relacdo ao conteldo (Fleming; Reynolds;
Wallace, 2009). Para a gravacgdao remota, a equipe testou juntamente com o
entrevistado, a qualidade de imagem, luz e som antes da tomada definitiva.

Processo de revisao de video: Pds-producao do video

As filmagens foram editadas utilizando o software no Adobe® Premiere
Pro e Adobe® After Effects na versao 2020 para gerar videos informativos,
interativos e acessiveis a todos. Para tanto, primeiro foi realizada a
montagem de um corte bruto, em seguida, o video foi cuidadosamente
analisado, as gravacdoes adequadas foram selecionadas, montadas e
cortadas (Elliot; Goldberg; Goldberg, 2014; Farahani et al., 2021). As faixas
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de audio gravadas pela camera e pelo microfone foram analisadas quanto a
presenca de ruidos de fundo e alocados de acordo com as tomadas de
video. Os slides de introducdo (titulo do respetivo segmento), os slides
explicativos com escritas e/ou imagens ou outras ilustracdes (conteudo
didatico com resumo escrito e/ou pictérico sobre a conceptualizacao,
desenvolvimento, tratamento e prevencdao das doencas) e os slides de
crédito final (producdo técnica e agradecimentos) foram incorporados aos
videos.

Em seguida, o corte da gravacao de video e a sincronizagdo do som
foram refinados e os efeitos de transicao e de animagdao, bem como a trilha
sonora foram incorporados e ajustados. A tarefa de edicdo e ajuste do audio
do microfone e a compilagdo de slides e de fotos adicionais, foram
realizados pelo pds-graduando e membro da equipe de multimidia do
projeto de extensao. As ilustragdes, as fotos e os slides foram previamente
ajustados pelo software Adobe® Photoshop v.21.2 e organizados no
Microsoft® PowerPoint®. A finalizacdo da edicdo foi realizada apds a
aprovagao do docente e expert em comunicacao para garantir a correta
apresentacao dos videos de acordo com os objetivos propostos neste
projeto. Por fim, os videos foram renderizados para publicacdo na
plataforma online.

Plataforma online

Os videos foram distribuidos por meio da plataforma online do projeto de
extensao “C2 Conexdo Ciéncia” (https://conexaociencia.com.br) e no seu
canal do YouTube. Foi feita a divulgacao destes videos nas midias sociais,
midias tradicionais bem como na Universidade Estadual de Maringa (UEM).

Instrumento de avaliacdo dos videos

Para avaliar a satisfacdo e a percepcdao das pessoas em relagdo aos
videos produzidos, sessenta e um voluntarios receberam o convite para
responder anonimamente um Questionario de Avaliacdo dos Videos que foi
aplicado apds a apresentacao dos videos. Foi utilizada um questionario com
perguntas, com respostas em uma escala Likert de 5 pontos, “discordo
totalmente” a “concordo totalmente”, a partir de quatro categorias
adaptadas (Cabero, 1998; Choinski et al., 2018): 1) conteldo, 2) aspectos
técnico-estéticos, 3) proposta didatica e 4) grau de satisfacdo com o
recurso audiovisuais empregados.

Andlise de dados

A comparacdo entre as respostas do Questiondrio de Avaliacdao dos
Videos e as varidaveis deste estudo foram realizadas pelo Teste Nao
Paramétrico de Mann-Whitney. O nivel de significancia adotado para estas
comparacoes foi de 5%.

Resultados

Os videos foram produzidos em uma série intitulada “PBF Responde”
publicada no dia 7 de abril de 2022, por meio das plataformas
conexaociencia.com.br e Youtube.com, especificamente, no canal C2
Conexdo Ciéncia da Universidade Estadual de Maringa (UEM). A divulgacdo
ocorreu na pagina C2 Conexao Ciéncia (https://conexaociencia.com.br/pbf-
responde-doencas-negligenciadas/) e o video encontra-se disponivel no

270



REEC Revista Electréonica de Ensefianza de las Ciencias Vol. 25, N° 2, 264-282

link: https://www.youtube.com/watch?v=60gjPyUjdw4 e apresenta mais de

300 visualizacdes (Figura 1).

Em relacdo ao Questionario Avaliacdo do Video Educativo, em todos os

blocos houve predominio de

respostas

“satisfatorio” ou

satisfatério”, variando de 82% a 100% (Tabela 2, Grafico 2).

QUESTIONARIO AVALIACAO DO VIiDEO EDUCATIVO

“totalmente

=R 3449 59,00
Linguagem adequada | EENEE T0.5%
24,6% Ti4%
Interdisciplinaridade HEl 29,5 £5.8%
Hee 197w 78.7%
Aplicagoes praticas docontetudo [ig® EIRCY &7.25%
T B2,0%
Roteiro, argumentos, ambiente e personagens adequados  [IEETESE 32,85 3.5
T 26,25 62,3
Tipo de letras usado no texto escrito [ IESEE 318 8569
W8 2350 27,5 &7,2%
Qualidade técnica e estética dos elementos visuais IS 328 59,0
B3 BE 275% 82,3%
Composigao, movimentos, iluminagao, cores [IEEESE 36,15 58,0
s 213 77,05
Adequacéo da linguagem | IEEEEENNGEGE 7215
5 7.9 BB,9%
Contextualizag@o #&8 246 73,69
S 1E0wm 78.7%
Qualidade cientifica 23,050 77.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Totalmente insatisfatorio W Insatisfatério MW Razoavel Satisfatorio Totalmente satisfatoério

Grafico 2. Grafico das questdes abordadas no questionario de avaliagcdao do video
educativo.

Os individuos do sexo masculino apresentaram menor indice de
satisfagdo com a linguagem, tendo diferencga significativa comparativamente
ao género feminino (p = 0,03) quando avaliados pelo Questionario
Avaliacdo do Video Educativo (p < 0,05).

Uma discussdo que deve permear as analises dos impactos de divulgacao
cientifica é o impacto da divulgacdo em funcao do género, pensando na
Divulgacdo Cientifica como uma ferramenta de promogao da inclusdo social,
a adocao da linguagem nos videos deve privilegiar a participacdo de
individuos na sociedade, o confrontar a invisibilidade das mulheres nas
areas cientificas, desafiar preconceitos e injusticas (Silva; da Silva, 2021).
Nenhuma acdo humana é neutra, assim o conhecimento das diferencas
entre individuos do sexo masculino e feminino podem fundamentar a
promocdo de videos mais inclusivos e representativos.

Em relagdao aos outros quesitos ndao houve diferenca significativa entre os
géneros (p > 0,05): qualidade cientifica; clareza na apresentacdo do
assunto; contextualizacdo; suficiéncia da quantidade da informacao;
adequacado da linguagem e conteldo; composicao, movimentos, iluminacao,
cores; tamanho dos elementos graficos; qualidade técnica e estética; uso
de linguagem envolvente; tipos de letras; musica e efeitos sonoros; roteiro,
argumentos, ambiente; originalidade, ritmo; aplicacdes praticas; objetivos
claros, informar, motivar, sensibilizar; interdisciplinaridade; proposta
pedagdgica; linguagem adequada, formato e duracdo, cria e facilita
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situagdes de aprendizagem; motiva para leitura e estudo

atendeu a expectativa de ensino.

do assunto e

Satisfatério/
Bloco Quesito Totalmente
satisfatorio
Conteddo do | Qualidade cientifica 100%
video Clareza na apresentacao do assunto 96,7%
Contextualizagao 98,4%
Suficiéncia da quantidade da informacao 96,8%
Adequacao da linguagem 90,1%
Adequacdo do conteudo 98,3%
Composigcao, movimentos, iluminagao, cores 95,1%
Tamanho dos elementos graficos: fotos, legendas, | 90,2%
figuras
A Qualidade técnica e estética dos elementos | 91,8%
spectos S
técnico- visuals
estéticos  do U_so de linguagem envolvente _ 95,1%
video TIE)O de letras usado no texto escrito 96,7%
Musica e efeitos sonoros 88,5%
Roteiro, argumentos, ambiente e personagens | 96,7%
adequados
Originalidade, ritmo e variedade da apresentacdo | 82%
Aplicagbes praticas do conteldo 98,3%
Objetivos claros: informar, motivar, sensibilizar, | 98,4%
Proposta exemplifi_ca_r, eifc
pedagégica Interd|SC|pI|nar|c,Ia_cIe 95,1%
Proposta pedagogica adequada 100%
Linguagem adequada 91,8%
Formato e duracao adequados 93,4%
Grau de | Cria e facilita situagOes de aprendizagem 98,4%
satisfacdo Motiva para leitura e estudo do assunto 86,9%
com o video | Atendeu sua expectativa de ensino 95,1%
como meio de | Recomendaria esse tipo de recurso de ensino 98,3%
ensino

Tabela 2. Quesitos do Questionario Avaliagdo do Video Educativo avaliados como
“satisfatorio” ou “totalmente satisfatério” em porcentagem de respostas (n = 61).

Quanto ao grau de satisfagdo com os videos como meio de ensino,
98,4% responderam estar “satisfatério” (n = 15) ou “totalmente
satisfatério” (n = 45) e 1,6% responderam “razoavel” (n = 1) em relacdo
ao video criar e facilitar situacdes de aprendizagem (Tabela 3). No quesito,
“motiva para leitura e estudo do assunto”, 86,9% responderam estar
“satisfatério” (n = 16) ou “totalmente satisfatério” (n = 37), 8,2%
responderam “razoavel” (n = 5) e 4,9% “insatisfatéorio” (n = 3). Dentre os
gue responderam insatisfatério, a maioria era homem (n = 2), 26 e 34 anos
(Tabela 3). Em relacdo ao quesito, “atendeu a sua expectativa de ensino”,
95,1% responderam estar “satisfatério” (n = 14) ou ‘“totalmente
satisfatério” (n = 44) e 4,9% responderam “razoavel” (n = 3) (Tabela 3).
Por fim, quanto a recomendacdo de videos como recurso de ensino a
grande maioria (98,3%) recomenda o uso dessa ferramenta de ensino e,
apenas 1,6% considerou “razoavel” (Tabela 3).
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ESCALA LIKERT /“
e e e o0 L)
WY T«
. - Geral 0% 0% 1,6% 24,6% | 73,8%
Cria e facilita
situacOes de Feminino (n = 40) 0% 0% 0% 16,4% | 49,2%
aprendizagem | o cculino (n = 21) | 0% 0% | 1,6% | 82% | 24,6%
Motiva para Geral 0% 4,9% 8,2% 26,2% | 60,7%
leitura e — = 5 o o o o
estudo do Feminino (n = 40) 0% 1,63% | 3,28% | 21,3% | 39,38%
assunto Masculino (n = 21) 0% 3,27% | 4,92% 4,9% | 21,32%
Atendeu a Geral 0% 0% 4,9% 23% 72,1%
sua — — S 5 5 5 5
expectativa Feminino (n = 40) 0% 0% 3,27% | 14,79% | 47,52%
de ensino Masculino (n = 21) 0% 0% 1,63% | 8,21% | 24,58%
Recomendaria | Geral 0% 0% 1,6% 18% 80,3%
esse tipo de — —
recurso de Feminino (n = 40) 0% 0% 0% 11,45% | 54,08%
ensino Masculino (n = 21) 0% 0% 1,6% 6,55% | 26,22%

Tabela 3. Recomendacdo do uso de videos educativos no ensino.

Em relacdo as consideragdes apontadas, a maioria dos comentarios
demonstraram grande satisfacdo em relacdo aos videos desenvolvidos nas
quatro categorias avaliadas: conteldo, aspectos técnico-estéticos, proposta
didatica e grau de satisfacdo com o recurso audiovisuais empregados;
houve algumas criticas construtivas que foram devidamente recebidas para
aprimorar futuras elaboracdes e construcdes de videos para divulgacdo
cientifica (Tabela 4).

Discussao

A conscientizagdo de uma mudanca no préprio comportamento pode
levar ao direcionamento de melhores habitos para a prevencdo de doencas
negligenciadas (Tuong et al., 2014). Conteldos midiaticos sobre a salude
podem ser transmitidos por diversos meios de comunicagao social, em
particular, pelas plataformas digitais (Statista, 2022). Neste contexto,
destaca-se que atualmente conteludos em formato de video (YouTube)
ocupam a segunda posicao entre as midias sociais com maior popularidade
global (Statista, 2023) sendo a quarta colocada entre as midias sociais mais
consumidas no Brasil (Statista, 2022). De fato, o alto consumo de videos
online tem influenciado consideravelmente o cotidiano do brasileiro
(Statista, 2022) que, por conseguinte, passa a aderir novas praticas e a
disseminar o conteldo consumido por meio de suas redes sociais
(compartilhamento) alcancando um publico cada vez maior (Statista, 2023).
Desta forma, entende-se que a utilizacdo de videos pode ser considerada
um importante instrumento de comunicagao na educagao para a prevengao
e conscientizacdo de boas praticas em saude na populacdo brasileira.

Além disso, as propostas de divulgacdo e popularizacao da ciéncia devem
ser tratadas como acbes necessarias para promocao da cultura cientifica.
Dessa forma, essa promocao implica trazer a ciéncia para o cotidiano das
pessoas, permitindo com que as suas discussoes fagam parte do cotidiano e
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do imaginario das pessoas e o que a proposta desse artigo tenta abarcar é a
possibilidade de uma formacdo para além da realidade da sala de aula do
ensino formal (Pezzo, 2018). Nesse sentido, fatores culturais podem
ampliar a compreensdo conceitual trabalhada em cada um dos videos

pesquisados.

Comentarios positivos

Criticas construtivas

“O video tem grande qualidade técnica,
tanto nas informagdes passadas,
quanto nos designs e efeitos visuais do
video. O video estd num tamanho
otimo, o suficiente pra se informar no
assunto, sem se cansar. Gostei muito,
além de me informar sobre minha
salide e dos meus animais”

“"Muito boa iniciativa de divulgar
informacdes sobre o tema que pode
atingir qualquer pessoa”

“Muito bom, o video ilustrativo é muito
didatico e de facil compreensdo”

“Didatica muito boa. Bem objetivo e
flmagem muito interessante”

“Achei muito satisfatorio e muito bem
feito, as informacgdes estdo claras e de
facil entendimento”

“Obrigada, por nos permitir
conhecimentos novos. Dessa forma,
teremos oportunidades, além de
entender, também utilizar estratégias
para prevencgao”

“Achei satisfatorio com uma
apresentacao boa e informativa”

“Video muito claro e de um assunto
pertinente, explicado de modo
detalhado, porém de facil
entendimento. Otimo!”

“Apenas no segundo video foi citado que
0 gato também pode adoecer. O enfoque
maior foi em cdes - a frase “o seu
caozinho” foi citada varias vezes! Penso
ser importante frisar, da mesma forma,
sobre os gatos para que as pessoas
entendam que animais de estimacao
podem adoecer!”

“Os elementos graficos e legendas foram
melhor  visualizados na tela do
computador. No celular, em alguns casos,
ficou dificil de enxergar”

“Sugiro apenas que o som do segundo
video ficou com um pouco de eco, talvez
devido a gravacdo. Mas a qualidade do
conteldo é excelente”

“Ficou cansativo, talvez o tom de voz
com pouca variagdao, nao sei ao certo”

“Elementos daudio visuais necessitam
melhor adequacdao e melhor escolha da
linguagem para o publico em geral”

“Gostei do video. Foi bem explicativo.
Acredito que quando a pesquisadora
comeca a falar das caracteristicas
morfolégicas do vetor, poderia ser
ilustrado em imagens e também dar uma
definicdo clara de flebotomineo. Se é
para pessoas comuns, melhor nao
informar, porque é ao meu ver
desnecessario, a pessoa nao vai
entender. Eu entendi que é porque sdo
pequenos. No mais, gostei das
ilustracbes, o tempo do video estad ok,
mas para um cidaddo comum, poderia
ser reduzido o tempo porque as pessoas
nao prestam atencao por tanto tempo. A
explicacao foi clara e prendeu atengao e
deu vontade ver mais sobre o assunto
sim. Também para outras doencas
parasitarias”

Tabela 4. Comentarios e criticas construtivas do Questionario Avaliagdo do Video

Educativo (n = 61).

Porém, independentemente do nivel sociocultural os resultados deste
estudo mostraram que houve um predominio de respostas “satisfatorio” ou
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“totalmente satisfatério” (82% a 100%) entre os voluntarios que
responderam ao Questiondrio de Avaliacdo do Video Educativo. Os
individuos do género masculino apresentaram menor indice de satisfacao
quanto a linguagem, tendo diferengca significativa comparativamente ao
sexo feminino (p = 0,03). Em relagdo aos outros quesitos nao houve
diferenca significativa entre os géneros. Semelhantemente, o estudo de
Choinski et al. (2018) observou que os voluntarios do género masculino
também apresentaram um menor indice de satisfacdo em relacdo a
producao de video quando comparados ao feminino. Essa discrepancia de
percepcdo entre os géneros pode fornecer insights valiosos sobre
preferéncias e receptividade de diferentes publicos em relacdo ao uso de
videos como ferramenta educacional. Em contrapartida, a alta percentagem
representativa da satisfacdo dos voluntarios em relagdo aos videos
produzidos sugere que a nossa proposta de desenvolver tecnologia social de
comunicacdo cientifica, em formato de videos, para divulgacdo de contetdo
cientifico foi recebida favoravelmente em sua explicacdo, formato e som.
Sendo, desta forma, considerada uma promissora ferramenta para a
divulgagdo de conteudo cientifico.

Em conformidade com tais achados, o estudo de Cordeiro et al. (2022)
demonstrou que as estratégias mais eficazes para a educacdao em saude
consistem, primeiramente, no uso de videos (El-Jawahri, 2016; Kozlov,
2017), seguido de orientacdes realizadas em consultas (Desbiens, 1998;
Bruge, 2013), grupos (Nguyen et al., 2018), comunicacdes telefénicas
(Collins et al., 2018) e DVDs com material educativo (Wells et al., 2018). A
utilizacdo de videos como recursos educacionais foi apontada por estes
autores como uma ferramenta com grande potencial para influenciar na
tomada de decisao das pessoas em relacdao a adocao de tratamentos e ao
autocuidado (Gysels; Higginson, 2007; Cordeiro et al., 2022). Em vista
disso, entende-se que a disseminacdo do uso de videos como midia
educacional pode desempenhar um papel significativo no desenvolvimento
do processo de aprendizagem que deve incluir e assegurar principalmente a
capacidade de assimilagdao individual e replicacdo das informacdes
aprendidas. Essa abordagem favorece a promocgdo do aprendizado ativo e
autbnomo, permitindo que individuos ndo apenas compreendam o
conteudo, mas também se tornem multiplicadores do conhecimento em
suas respectivas esferas de influéncia. Nesta acepgao, o uso de recursos
midiaticos, como a producdao de videos, tende a servir como estimulo a
fomentacdo de autoandlise além de instrumentalizar o autocuidado
(Dalmolin et al., 2017).

De fato, isto parece ser verdade quando observamos os resultados deste
estudo que, de igual modo, reforga a recomendagao desta ferramenta como
recurso de ensino. Possivelmente, esta alta aceitacao por parte dos
voluntdrios pode estar associada ao formato das informagdes transmitidas
que foram adequadamente assimiladas e compreendidas pela maioria dos
voluntarios deste estudo (98,3%). A eficacia do recurso mididtico em
transmitir informacdes associada a sua favoravel receptividade pelo publico
destinatario desempenham um papel expressivo no contexto educacional.
Contrapondo-se a isso, verifica-se que estratégias educacionais mais
comuns, como as consultas dialogadas e materiais impressos, ainda sao os
métodos mais amplamente empregados, porém nem sempre evidenciam
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um impacto substancial na pratica quando contrastados com a adocao de
videos (Cordeiro et al., 2022). Particularmente, o uso de cartilhas e
materiais impressos, com frequéncia utilizam uma linguagem que ndo esta
adequadamente adaptada ao nivel educacional e habilidades de leitura da
maioria da populacao (Cordeiro et al., 2022). Neste sentido, o uso de videos
apresenta-se como uma abordagem promissora para transmitir conteldo
cientifico e, consequentemente, promover o envolvimento ativo da
populacdo na adocdo de boas praticas em saude.

Essa modalidade de comunicagao, que utiliza recursos visuais e auditivos,
pode alcancar uma audiéncia mais ampla e facilitar a compreensao do
conteudo veiculado, contribuindo assim para uma educacdo em saude mais
eficaz e inclusiva. A escolha dos recursos utilizados e as diferentes
plataformas possiveis para a divulgacdo ainda carecem de mais pesquisas,
Lima e Alves (2024) em uma revisao de literatura sobre o tema mostram a
gue o uso de videos é predominante nas pesquisas dessa tematica, mas que
outras plataformas, como redes sociais sao emergentes e incluem o uso de
memes, imagens e, que o uso de multiplataformas tem um impacto na
superacdo do senso comum e no fortalecimento da cultura cientifica da
comunidade.

Falar de inclusdao social com relacdo a divulgacao cientifica vai além da
discussao da linguagem utilizada e ndo é apenas atingir as populagées mais
pobres, mas também usar uma linguagem que se atente as parcelas da
populacdo que se encontram social excluidas no que se refere a um
conhecimento cientifico, considerando que o Brasil ainda tem uma
populacao adulta com baixa escolaridade (Moreira, 2006). Essa baixa
escolaridade a que se refere Moreira (2006) impacta, principalmente que a
linguagem da divulgacdo deve ser clara, acessivel e simples, para que possa
alcancar melhor a populagao em geral.

Em relacdo a sessdo de comentarios, a maioria dos voluntarios
demonstrou grande satisfacdo em relacdo aos videos desenvolvidos e
enviaram comentarios positivos sobre a didatica das informagdes passadas
e, também, sobre a qualidade técnica dos efeitos visuais/sonoros e a
duracao dos videos.

Alguns comentdrios continham criticas construtivas que sugeriram
acrescentar informagdes como “penso ser importante frisar, da mesma
forma, sobre os gatos para que as pessoas entendam que animais de
estimacdo podem adoecer”, outros comentarios sugeriram melhorar
elementos audiovisuais como “elementos graficos e legendas foram melhor
visualizados na tela do computador”, “som do segundo video ficou com um
pouco de eco”, “talvez o tom de voz com pouca variacdo” e “poderia ser
ilustrado em imagens e também dar uma definigdo clara de flebotomineo” e
também houve um comentario sobre a linguagem “adequacdo e melhor
escolha da linguagem para o publico em geral”.

Todos estes comentarios e criticas foram acolhidos com a devida atencao
para aprimorar o desenvolvimento de recursos midiaticos que, futuramente,
serao amplamente disseminados entre a populacdo. Nas palavras de
Eduardo Galeano registradas em "“As veias abertas da América Latina”
(1971), “a primeira condicao para modificar a realidade consiste em
conhecé-la”. Compreender o olhar do préoximo € reconhecer o seu valor na
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construgao coletiva de uma sociedade em busca de transformagodes. Para tal
propdsito, a utilizacdo de tecnologias sociais de comunicacdao cientifica
apresenta-se como uma abordagem promissora para compreender as
demandas humanas, propagar conhecimento em saude e fomentar a
inclusdo social da populagdo. O objetivo é alcancar uma sociedade
informada, capacitada e consciente para enfrentar o0s desafios
contemporaneos e melhorar coletivamente sua qualidade de vida e bem-
estar social.

Dentro das limitagOes deste estudo, ressalta-se a necessidade de obter
amostras maiores e aleatorizadas a fim de refinar a representatividade da
populacdo e suas caracteristicas sociodemograficas. Portanto, recomenda-se
a conduzir mais pesquisas acerca das iniciativas de divulgagao cientifica no
ambito da educacdo em saude a fim de validar aquelas que mais se
adaptam aos contextos especificos do Brasil, representados por seus
distintos microambientes sociodemograficos, econ6micos e culturais. E de
extrema importancia a perpetuacao do desenvolvimento dessas tecnologias
e sua avaliacdo em longo prazo para verificar na populacao a eficacia do
processo de aprendizagem e sua inclusdo na participacao do exercicio pleno
da cidadania.

Conclusoes

Diante do exposto, concluimos que os videos produzidos apresentaram
boa aceitabilidade na proposta educativa utilizada, sendo, deste modo,
considerado ferramenta promissora para a divulgacdo das doencgas
negligenciadas a populacdo. Para tanto, reforca-se que as acgdes de
divulgagdo cientifica devem ser continuamente promulgadas devido ao seu
impacto social no Brasil, podendo, inclusive, incentivar a assimilacao e
entendimento da populacdo sobre conteldos cientificos, promover a
inclusao digital como fator de inclusao social e, por fim, estimular o
engajamento social da populacdo a aderir boas praticas em saude a fim de
tornar a sociedade mais saudavel, colaborativa e participativa.

O modelo de divulgacdao cientifica adotado pelos pesquisadores,
considerando o espaco amostral dessa pesquisa, nos mostra a importancia
da linguagem para inclusao social e para que diferentes publicos sejam
atingidos, gradando prioritariamente mulheres, que sao tradicionalmente
excluidas da divulgacao.

Por fim, cabe destacar que o uso de multiplataformas (videos, textos,
imagens e infografico) permite atingir satisfatoriamente, pelo menos entre o
publico pesquisado, com qualidade cientifica, discussdo interdisciplinar e
com clareza necessaria para ser compreendida pelo publico. Com isso, a
associacdo entre diferentes linguagens, no projeto apresentado é um
diferencial na area da divulgacdo cientifica. Além disso, para pesquisas
futuras, a incluso de métricas qualitativas, como entrevistas pode fortalecer
futuras pesquisas na area.
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